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Цель работы: обеспечение психолого-педагогического сопровождения обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья в условиях общеобразовательного учреждения. 

Задачи: 

1. Выявление особых образовательных потребностей учащихся; 

2. Выявление психолого-педагогических трудностей учащихся в образовательном 

процессе; 

3. Предупреждение возникновения психологических проблем и вторичных нарушений в 

развитии учащихся; 

4. Создание условий в решении актуальных задач психологического развития, 

обеспечении успешности в обучении, эффективной адаптации и социализации учащихся; 

5. Повышение уровня психолого-педагогической компетентности родителей и педагогов; 

6. Оказание консультативной помощи в вопросах развития, обучения и воспитания 

учащихся. 

 

 

№ 

п/п 

Виды деятельности 

(содержание и формы 

работы) 

Контингент 

участников 

Срок 

проведения 

Сотрудничество 

Психологическая диагностика 

1 Выявление возможных 

трудностей в 

интеллектуальном и 

эмоционально-личностном 

развитии 

обучающиеся с 

ОВЗ и 

инвалидностью 

сентябрь-

октябрь 

2023 

Классные 

руководители 

2 Углубленная (повторная) 

диагностика выявленных 

психологических трудностей 

учащихся 

 

обучающиеся с 

ОВЗ и 

инвалидностью 

сентябрь-

октябрь 

2023 

Классные 

руководители 

3 Мониторинг психолого-

педагогического статуса 

учащихся в динамике 

психического развития 

обучающиеся с 

ОВЗ и 

инвалидностью 

сентябрь-

октябрь 

2023; 

декабрь 

2023-январь 

2024; 

апрель-май 

2024 

Классные 

руководители 

Коррекционно-развивающая работа 

     

1 Индивидуальные занятия по 

курсу «Юным умникам и 

умницам. Развитие 

познавательных 

способностей» О. А. 

Холодовой 

обучающиеся с 

ОВЗ и 

инвалидностью 

октябрь2023 

– май 2024 

по запросу 

родителя 

Классные 

руководители 

2 Индивидуальные занятия по 

курсу «Развиваем способности 

детей» Н.К. Винокуровой 

обучающиеся с 

ОВЗ и 

инвалидностью 

октябрь2023 

– май 2024 

по запросу 

родителя 

Классные 

руководители 

3 Индивидуальные занятия по 

развитию эмоционально-

личностной сферы, 

обучающиеся с 

ОВЗ и 

инвалидностью 

в течение 

года по 

запросу 

Классные 

руководители 



коммуникативных умений и 

навыков 

родителя 

Психологическая профилактика 

1 Подготовка и включение 

родителей в процесс решения 

коррекционно-развивающих 

задач 

родители 

обучающихся с 

ОВЗ и 

инвалидностью  

 

сентябрь-

октябрь 

2023, далее 

в течение 

года 

Классные 

руководители 

2 Информирование по вопросам 

реализации ФГОС 

обучающихся с ОВЗ 

педагоги, 

родители 

обучающихся с 

ОВЗ 

в течение 

года по 

запросу 

администрация 

Консультирование 

1 Пояснение и обсуждение 

результатов проведенной 

диагностики; выдача 

рекомендаций 

родители 

обучающихся с 

ОВЗ и 

инвалидностью 

октябрь 

2023, 

январь,  

май 2024 

Классные 

руководители 

2 Пояснение по результатам 

усвоения обучающей 

программы 

родители 

обучающихся с 

ОВЗ и 

инвалидностью 

в течение 

года по 

запросу 

Классные 

руководители 

3 Оказание консультативной 

помощи в вопросах развития, 

обучения, воспитания и 

социальной адаптации 

учащихся 

родители 

обучающихся с 

ОВЗ и 

инвалидностью 

в течение 

года по 

запросу 

Классные 

руководители 

Методическая работа 

1 Разработка индивидуальных 

коррекционно-развивающих 

программ 

обучающиеся с 

ОВЗ и 

инвалидностью 

август-

сентябрь 

2023  

администрация, 

педагоги, 

родители 

2 Анализ и корректировка 

мероприятий психолого-

педагогического 

сопровождения 

обучающиеся с 

ОВЗ и 

инвалидностью 

в течение 

года по 

результатам 

диагностики 

и запросу 

администрация, 

педагоги, 

родители 

3 Составления психологических 

заключений, характеристик 

обучающиеся с 

ОВЗ и 

инвалидностью 

в течение 

года по 

запросу 

администрация, 

педагоги, 

родители 
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